DEROULEMENT D’UNE JOURNEE TYPE
08h00 a 09h00 Accueil

09h00 a 12h00 Activités artistiques
12h00 a 13h30 Repas tiré du sac
13h30 a 17h00 Activités artistiques
17h00 a 18h00 Accueil

PLANNING STAGE AUTOMNE 2019
Lundi 21 Octobre : Accro, fitness et création
Vincent ESTEBAN, Charlotte SOULIER & Amélie CHALIER
Mardi 22 Octobre : Contemporain, fitness et création
Aurélia PICOT, Charlotte SOULIER & Amélie CHALIER
Mercredi 23 Octobre : Contemporain, fitness et création
Aurélia PICOT, Charlotte SOULIER et Amélie CHALIER
Jeudi 24 Octobre : Danse du monde, fitness et création
Eulalie MAZEL, Charlotte SOULIER et Amélie CHALIER

RENSEIGNEMENTS

Ce stage est ouvert a tous, a partir de 7 ans.

Groupe l1l:7-10ans

Groupe 2:11-15ans

Le stage se déroule au Complexe sportif de La Garde a
Roiffieux.

TARIFS
1 journée : 30€
3jours:110 €

RESPONSABLE DU STAGE
Amélie CHALIER : 06 24 77 74 34
CDR: 06 09 26 81 49

Mail : clubdedanse@gmail.com
www.roiffieux-danse.fr




FICHE INSCRIPTION

Autres (allergies...

1 SOUSSIBNA(E) ccevveeecreeeeeee e responsable légal, autorise le responsable
du stage a prendre toutes les décisions nécessaires et urgentes concernant la
bonne santé de mon enfant, apreés avis médical.

J'autorise le CDR a utiliser les photos et vidéos prises lors de ce stage dans la
presse, sur internet et sur le site du CDR.

J’autorise mon enfant a partir seul en fin de journée (barrer la mention inutile)

oul NON
J'autorise mon enfant a sortir seul le temps du repas (12h — 14h)
oul NON
A i , le

Signature



PROFESSEURS

Vincent ESTEBAN - Accro

Passionné d’accrobaties et de portés, Vincent, diplomé d’Etat,
enseigne le cirque, le breakdance et la slackline. Professeur du
CDR, c’est avec une grande pédagogie que Vincent partagera les
techniques particulieres de son art.

Aurélia PICOT — Danse Contemporaine

Co-fondatrice de la Cie La Baraka avec Abou Lagraa et diplomée
d’Etat Danse Contemporaine, Aurélia aime enseigner aux
professionnels et aux amateurs. Elle travaille pour le centre de
formation Calabasch (Wayne Barbaste), Conservatoire de Lyon,
IUFMI...

Eulalie MAZEL — Danse du monde

Spécialisée dans la danse orientale et la danse tzigane, Eulalie
aime faire découvrir ou perfectionner la technique des danses du
monde. Patiente et solaire, elle sait entourer ses éléves de toute
la bienveillance nécessaire a I'apprentissage de nouvelles
techniques.

Charlotte SOULIER - Fitness

Spécialisée dans les sections dansées du fitness, Charlotte
enseigne Zumba, Aérodance, Step...

Amélie CHALIER - Création

Professeur de danse au CDR depuis une vingtaine d’années,
Amélie accompagnera les stagiaires dans la création.

MATERIEL A PREVOIR
» Bouteille d’eau ou gourde
» Tenue adaptée a la danse
» Repas de midi
» Collation pour le goGter (fruits secs, fruits, gateaux...)
» Casquette
» Baskets de salle (= semelles propres) pour les enfants de
plus de 10 ans le mercredi, jeudi et vendredi.



