repas semaine N’8 -

lundi 20 février 2023

Salade du Puy Friand fromage Ecoles 5 éléments

Steak haché Blanquette de veau

Haricots verts Purée de carottes

Yaourt nature Petit suisse

Pomme Bugnes lyonnaises

Vert : crudités :

= adapei 07

Légende Violet : cuidités :

ESAT DU HAUT VIVARAIS

Marron : féculents
Rouge : Protéine

Bleu : produit laitier

Salade verte, ceuf mimosa Coleslaw (] l‘) produits frangais
Gratin de poisson Riz cantonais - produits ardéchois
Jardiniere de légumes 0 «= produits régionaux
Yaourt fermier Cantal @ Produits bio
kiwi Beignet aux pommes




