TRAME DE MENU

: 01-MENU SCOLAIRE ROIFFIEUX 5C

Cycle du LUNDI 06/11/2023 AU VENDREDI 10/11/2023 - Semaine 45

LUNDI
06/11/2023

DEJEUNER

Salade de lentilles a
['échalote

Nuggets de blé et pois

Semoule et piperade

Créeme dessert chocolat

NI OETTE ERIET i
DEJFIINER

o g B, A ¥ e _ 7%

Carottes rapées
vinaigrette persillée

Echine de porc au jus
d'herbes

Farfalle et julienne de
légumes

Cake aux fruits confits

MERCREDI

DEJEUNER

JEUDI
09/11/2023

DEJEUNER

Betteraves cubes
vinaigrette

Viande cassoulet
(Saucisse de Toulouse
lard fumeé saucisson a

I'ail)

Haricots blanc sauce
tomate

Yaourt da la ferme des
Ayguees

VENDREDI
10/11/2023

DEJEUNER

Feuilleté au fromage

Filet de colin a I'oseille

Fondue de poireaux et
pomme de terre

Compote de pomme



