
NOVA ESAT Roiffieux Scolaire 
 

Menu semaine n°39 du lundi 21 au vendredi 25 septembre 2026 
 

Lundi 21/09 Mardi 22/09 Mercredi  Jeudi 24/09 Vendredi 25/09 

Paëlla maison 
 

Chanteneige 
 

Fruit corbeille - nectarine 
 

Fricadelle de bœuf au jus 
 

Épinards à la crème 
 

Saint paulin 
 

Compote pomme ananas 
 

 

Cake tomate mozzarella 
basilic 

 
Salade verte vinaigrette 

 
Yaourt nature  

 
Mousse au chocolat noir 

 

Concombre 
 

Cuisse de poulet rôtie au 
jus 

 
Lentilles cuisinées au lard 

 
Gâteaux moelleux figues 

et noix 
 

 


