
 

 

Menu du lundi 26 janvier  au vendredi 30 janvier 2026  - Semaine 5 
 
 
 

LUNDI 
26/01/2026 

MARDI 
27/01/2026 

MERCREDI 
 

JEUDI 
29/01/2026 

VENDREDI 
30/01/2026 

     

Carottes râpées à la 
coriandre 

Oeufs durs mayonnaise  
Salade de lentilles à 

l'oignon rouge 
Terrine de campagne 

 Sauté de porc au jus   Burger végétarien 
Filet de colin sauce 

citronnée 

Pâtes spaghettis sauce 
bolognaise et fromage 

râpé pc 
    

 
Purée de pomme de 

terre 
 Purée de courge nature 

Carottes aux petits 
oignons 

Fromage blanc et sucre   Yaourt bicouche myrtille   

 Clémentines X2   
Moelleux crème de 

marron 

 


